Les eahiers du Croqueur
La HAE FRumERe BOUCHE-THOMAS : “UNE MODE RETRO”

qui plait aux arboriculteurs amateurs, et séduit les femmes...

Pensez donc, une méthode de conduite « a la
portée de tous », qui ne nécessite ni taille ni matériel
extravagant et qui permet, sur un petit espace, de
récolter rapidement des fruits...

Une méthode présentée dans plusieurs manuels
d’arboriculture fruitiere, et que je n’ai vraiment appréciée
gu’en lisant le livre de BOUCHE-THOMAS (B-T), Ingénieur
agronome a Angers. Ecrit en 1953, ce livre expose les
résultats d’une expérimentation de plus de 40 ans.

Abondamment illustré de croquis et de photographies, il
présente toutes les étapes de la méthode : installation,

conduite, floraison, production, et méme régénération des
plants vieillis. Cette démonstration m’a convaincue que
cette méthode va retrouver un regain d’intérét.

Pourquoireveniracette conduiteabandonnée
et méme rejetée par certains ?

La conduite B-T a eu beaucoup d’adeptes ; elle a été suivie
dans de nombreux vergers de rapport. Puis, peu a peu, elle
a été abandonnée pour dautres pratiques, probablement
quand la production fruitiere en « mutation » cessait dans
la région. Quelques plants de ces vergers survivent encore
¢a et la, malmenés le plus souvent, parfois méme forcés au
« redressement » ! Maintenant isolés, alors qu’ils doivent
étre associés en ligne, ils sont forcément devenus sujets
a controverse... Tombée en désuétude depuis quelques
décennies, cette conduite répond pourtant aux aspirations
actuelles de certains arboriculteurs amateurs, qui veulent
planter un jardin fruitier. Sur la petite surface de leur verger,
dans un environnement protégé, ils veulent voir se développer
et produire rapidement les jeunes fruitiers qu’ils vont planter. Ils
veulent éviter les tailles draconiennes successives qu’imposent
certaines formes fruitieres traditionnelles, pour former
I'arbre d’abord, puis pour favoriser sa fructification. Ces tailles
renouvelées chaque année, ils les considérent comme de
véritables « amputations », qui gaspillent I'énergie des plants,
retardent toujours les premiéres récoltes. lls aimeraient les
éviter. La relation de 'homme a l'arbre a nettement évolué au
cours des derniéres décennies ; elle entraine chez beaucoup
d’entre nous un comportement plus respectueux du végétal,
de ses processus vitaux. :
Si la méthode B-T ne peut éviter d’éborgner, voire
d’éliminer le gourmand mal placé, cela se fait au début de la
croissance du rejet et a portée de la main, « sans échelle »,
sans danger... Les travaux au verger ne sont plus des taches
strictement réservées aux hommes. Plantations, conduites,
entretiens sont couramment recherchés et effectués par les

femmes, surtout si elles peuvent éviter le matériel lourd ; elles
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apprécient cette méthode qu’elles peuvent mener seules.

Mais, méme peu complexe, il faut étre initié pour la
pratiquer. Différents auteurs dans leur manuel en expliquent le
suivi; les brochures techniques des Croqueurs de pommes sur
« La taille » en reprennent chaque étape. Mais, bien souvent,
chaque auteur expérimenté en a fait une interprétation
personnelle, 'amenant parfois a s'écarter plus ou moins de la
méthode originelle. BOUCHE-THOMAS disait avec ironie qu'il
était plus aisé de convaincre ses « détracteurs » que de se
« défendre de ses amis bien intentionnés... »

Présentation et justification des 3 principes
de la méthode BOUCHE-THOMAS :

« Pas de taille » ; « inclinaison a 30°, non pas arcure » ;
« affranchissement ». « Pas de taille » : Il faut surtout
conserver I'ceil terminal de chaque rameau pour permettre
sa croissance ! S'il est endommagé, rabattre sur I'ceil 3 bois
suivant bien formé. Si nécessaire, éborgner les yeux terminaux
concurrents, sur environ 20 cm ; il faut éviter que I'ceil terminal
perde sa dominance et son influence sur les étages inférieurs.

i Croquis n° 1

Ebourgeonnement des
rameaux naissants sous
I'oeil dominant terminal

Ne pas tailler permet de ne pas gaspiller la séve. Par le jeu
des auxines qu'il sécréte, I'ceil & bois terminal assure son
réle dominant : il provoque la croissance en longueur du
rameau, différencie les tissus et régularise le développement,
en répartissant la seve dans les étages inférieurs. Enfin, ne
pas tailler limite les risques de Iésions, souvent a l'origine de
contaminations diverses.

Croquis n° 2

Bourrelet
de greffe

P _;‘/ §y

Inclinaison a 30°
a la plantation

« Inclinaison a 30° du scion par rapport au sol » , dés la
plantation et pour toutes les branches obtenues par la suite.
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Croquis n° 3
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Position respective des plants
voisins et d'extrémité

///,// !
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Cette position oblique, a 30° sur I'horizontale, (60° sur la
verticale en terrain pentu !), « freine 'ascension de la seve vers
ses extrémités, au profit des yeux de la base ». Elle favorise
le développement rapide des bourgeons a fleurs, qui vont
directement s'insérer sur le rameau jusqu’a la base des branches :
les fruits mieux alimentés seront plus volumineux. Elle provoque
aussi l'aotement rapide du rameau et 'émission de gourmands
verticaux, futurs rameaux a incliner 'année suivante.

« Affranchissement » : C’est-a-dire établissement du plant sur
Ses « propres » racines, aprés une phase de développement
sur celles du porte-greffe. Cela nécessite d’enterrer le bourrelet
de greffe. Le systtme de remplacement des racines qui se
forme ainsi se développe sur la variété méme ou, a la limite,
sur le bourrelet. Cette pratique, trés controversée, remet
en question des habitudes bien ancrées en arboriculture
fruitiere ! Le bourrelet de greffe est un tissu cicatriciel, d’abord
anarchique, formé progressivement lors de la soudure des
vaisseaux libéro-ligneux aboutés. Cette cicatrisation, plus
ou moins aisée, dépend des caractéristiques génétiques
respectives du greffon et du porte-greffe, donc de la plus ou
moins grande affinité qui existe entre les deux sujets. Si les
structures sont facilement réorganisées, cest que laffinité
est presque parfaite, la circulation est peu compromise :
si l'affinité est moins bonne, la réorganisation est difficile,
la soudure est fragile au début, elle se consolide ensuite
en épaississant, mais provoque un ralentissement de la
circulation des courants de séves. Ce « filtre » provoque
la retenue de la séve élaborée dans la partie aédrienne de
I'arbre. En arboriculture traditionnelle, il est considéré comme
bénéfique, car il favorise la mise a fruit anticipée et les fruits,
mieux alimentés, sont « plus gros, plus beaux ». On le vérifie
facilement pour un poirier greffé sur cognassier plutdt que sur
franc. Ainsi, le porte-greffe, judicieusement choisi, influence le
développement et I'évolution du nouveau plant, (dimension,
floribondité, productivité, résistance aux maladies, durée de
vie). Mais, dans cette association, la variété greffée exprime ses
caractéristiques génétiques certes, mais elles sont controlées,
modulées par le porte-greffe. Une fois I'affranchissement
réalisé, le role du porte-greffe, indispensable jusqu’alors pour le
développement et la mise a fruit, devient superflu. Le systéme
racinaire du porte-greffe perd son influence dominante et finit
par s'étioler. La pureté variétale peut s’installer. De nombreux
contréles comparatifs, menés par B-T et d’autres arboriculteurs
parmi ses contemporains, ont prouvé que |'affranchissement
améliore vigueur, rusticité, immunité face aux maladies...
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Création, production, entretien de la haie de
production BOUCHE-THOMAS

Son installation : Rien n’est laissé au hasard dans la
réalisationdesdifférentstravaux présentés pour les plantations
de fruitiers a pépins. Comme tout autre arboriculteur, 'auteur
préconise I'étude préalable du terrain (climat, sol et sous-
sol). Si nécessaire, il conseille de défoncer, amender, drainer,
voire de s'abstenir de planter si les conditions sont réellement
néfastes...

Organisation des plantations en rangs paralléles, avec
une orientation qui doit répondre a différentes exigences :
favoriser au maximum I'ensoleillement sur les 2 faces (donc,
du Sud au Nord, sinon, la plus approchante), et dans le sens
du vent dominant pour s’en protéger au maximum.

Vent dominant

e

Conseils concernant
l'orientation des
différentes rangées
paralléles

Croquis n° 4

Orientation souhaitable

As

Lobservation et la légende des photographies que Pauteur
présente, prouvent que sur chaque rang, les fruitiers sont de la
méme variété : la ligne de la plantation est continue, de hauteur
réguliere, sans espace entre les plants. Les rangs paralléles voisins
sontdistants de 3 a4 metress'ils sont plantés de pommiers; de 2 a
3 metres si ce sont des poiriers, (leur développement est toujours
plus érigé que celui, plus trapu des pommiers). Ces distances sont
imposées par les développements latéraux des plants, environ
0,42 0,5 m de part et d'autre du tronc, et les déplacements des
ouvriers et du matériel.

Quelles variétés choisir sur le terrain retenu? Bouché-

Thomas énonce les principes donnés par
arboriculteurs fruitiore -

- En sol riche, si la variété est vigoureuse, prévoir un
intervalle permettant le développement optimal.

- En sol médiocre, il faut choisir des variétés vigoureuses,
pour favoriser la production.

- En sol frais et climat humide, préférer les variétés
rustiques, peu sensibles aux maladies cryptogamiques.

- En sol perméable et climat chaud, opter pour des variétés
délicates, qui nécessitent peut-étre d’étre abritées. Elles ont
une maturité précoce, et souffrent moins de la sécheresse.

- En climat froid, il faut choisir des variétés qui ne craignent
pas les gelées printaniéres...

- Quelle que soit la région, il faut privilégier les variétés
régionales, les mieux adaptées au terroir.

Quel porte-greffe retenir ? Le clonage d’une variété
impose la greffe. Méme si l'on vise l'affranchissement
rapide, il faut que le porte-greffe soit judicieusement
choisi. Il doit permettre I'installation de la vigueur pendant

d’autres
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les deux premieres années, c'est indispensable pour assurer
la croissance du plant et amorcer la mise a fruits. Mais cette
vigueur ne doit pas étre excessive, car elle pourrait alors
s'opposer a l'affranchissement et a une fructification précoce.
BOUCHE-THOMAS recommande I'utilisation du « porte-greffe
qui a fait ses preuves » :

- Pour les poiriers : Il recommande le Cognassier d’Angers
plutot que celui de Provence, a sélectionner pourtant en terrain
calcaire, (pour les variétés compatibles avec le cognassier) ;
pour les variétés incompatibles, ou peu vigoureuses (tel
Beurré Clairgeau), ou trés productives (Dr. Jules Guyot, Louise
Bonne...), greffer sur poirier franc.

- Pour les pommiers : « Eviter le Paradis (Paradis jaune de
Metz : actuels M 9 et ses sélections Pajam 1 et 2) de vigueur
insuffisante », lui préférer « le Doucin (Doucin : doucin vert
actuel M7), et les E.M. a-forte végétation, le Crab C, et le
franc ». Donc, selon la nature du terrain, opter pour le M
111, M 7, ou MO0 ; pour les varidtdés pceu vigourcusces ct
treés productives, le MM106 ou le franc.

La plantation proprement dite : Ce sont des scions de
I'année, bien développés, qui sont implantés avec toutes les
attentions habituelles ; de préférence en automne, pour
profiter du bon enracinement d’hiver. Sur le rang, ils sont
positionnés selon les recommandations précisées sur le
croquis N°4 : a une distance de 1,25 m du piquet a 'extrémité
du rang ; la téte orientée vers ce piquet. Puis a une distance
de 2,5 m I'un de l'autre dans la ligne, avec une orientation
alternée ; toujours inclinés a 30°.

Dong, si le nombre de plants est pair, les plants d’extrémités
sont orientés vers 'extérieur. Les plants internes se succédent en
opposant leur orientation. Dans une terre bien travaillée, les trous
de plantation de 30 cm x 30 cm suffisent. Ils sont placés afin que
les plants, une fois installés soient distants de 2,5 m. Ce résultat
nécessite I'utilisation de fiches, pour positionner précisément le
trou. Chaque plant est incliné a 30° ; le bourrelet de greffe est
enterré en l'orientant vers la surface. Le systéme racinaire du
porte-greffe ne doit pas étre trop profondément enterré, afin
de ne pas risquer I'asphyxie racinaire. L'affranchissement peut
parfois nécessiter de butter le pied.

Conduite des plants les années suivantes : Il faut toujours
appliquer les principes énoncés : pas de taille et inclinaison a
30° (inclinaison et non arcure !). Cette inclinaison est imposée
et maintenue par des ligatures successives entre plants.

Les plants voisins sont ainsi solidarisés, dés que la croissance
et la robustesse des rameaux convergents le permettent. Ils
sont réunis par un lien souple entre eux et/ou au fil de fer
installé entre les piquets d’extrémité. Les plants des extrémités,
qui n‘ont pas de vis-a-vis, sont simplement retenus au piquet

d’extrémité, dans la direction donnée au scion a la plantation.
Croquis n° 5

L 204, ! £

PFEXR & o P ARG
Maintien de l'inclinaison entre rameaux d'un méme
plan, et entre plants voisins par des liens souples
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Puis les gourmands vont pousser sur ce scion ; ceux qui
sont bien positionnés, suffisamment distants, bien répartis sur
le rameau, sont conservés. lls sont inclinés a leur tour, dans
le méme sens ou a I'opposé du rameau qui les a produits,
sans contrarier leur orientation d’origine. Il faut cependant se
souvenir ici que le bourgeon terminal ne doit jamais perdre
sa dominance et que quelques bourgeons trop proches de
lui sont a supprimer. Quand le développement et la flexibilité
des rameaux le permettent, ils sont inclinés, entrecroisés avec
d’autres rameaux du méme plant ou des plants voisins et
liés, avec ou sans fixation au fil de fer, ou maintenus par des
fourches fichées en terre. Leur positionnement plus ou moins
latéral donne de I'assise au plant, de I'épaisseur a la ligne ainsi
construite, qui peut atteindre prés de 1,5 m de large. Pour le
plant du bout de rang, le prolongement du scion et tous les
rameaux qu’il va produire sont guidés vers I'intérieur du rang.

Croquie n®° 6

L g

Conduite du plant situé a
I'extrémité droite du rang

Ainsi associés longitudinalement et latéralement par leur
ramure, les plants successifs s'épaulent et offrent a la vue une
colonne continue, bien ourlée.

Quelle durée de vie pour une telle plantation ?

BOUCHE-THOMAS est conscient que cette conduite peut
entrainer des situations qui nécessitent des rectifications. S'il
y a eu profusion de rejets non contrlés et qui n‘ont pas
été supprimés ou attachés a temps, il faut intervenir,
Un élagage minimum des rameaux en excés est
indispensable. Il faut reconstituer une structure aérée ou
les rameaux s’échelonnent équitablement sur la branche.

Croquis n° 7

Un élagage s'impose pour éclaircir un plant
abandonné 2 ans sans conduite

Parfois, apres vingt a trente années de productions
régulieres et malgré les soins appropriés, le plant peut
donner des signes de fatigue intense. B-T recommande
alors de ne pas hésiter, il faut le « rajeunir », le contraindre
a reproduire du bois neuf et sain. Pour la premiére fois, il
conseille, apres la chute des feuilles, de tailler le tronc a 30
c¢m du sol. La coupe doit étre orientée vers le nord, pour
éviter son dessechement, et protégée par du goudron
cicatrisant. Dés le printemps suivant, de nouveaux
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gourmands seront produits ; ils seront inclinés I'année
suivante pour réoccuper I'espace disponible...

C isn°8
roquis n —_ 1

Rajeunissement d'un plant Bouché-Thomas
scié a 30 cm du sol.

La plaie est rafraichie et passée au goudron
de Norvege.

Le rdle des Croqueurs de pommes pour
adapter la méthode B-T au jardin fruitier :

Lintérét de la haie B-T au jardin fruitier - Le jardin
fruitier est en général caractérisé par un large éventail
des cultures et des variétés fruitieres qu’on y plante.
Dans les cités nouvellement installées, le plus souvent sa
superficie est restreinte. Proche de I’habitation, le jardin
devient méme une extension des « pieces a vivre de la
maison ». C'est en cela que réside I'intérét d’installer une
haie B-T. Son aspect luxuriant et décoratif, obtenu dés
les premiéres années, est un atout indéniable dans le
choix de cette conduite. Méme si le rang est court (7,5m
malgré tout pour 4 plants), cet effet peut étre reproduit
au jardin fruitier. Jamais supérieure 3 2m, la haie B-T peut
contribuer a créer des espaces bien délimités, a séparer
les plates bandes, 3 isoler des aires de détente, de jeu.
Elle peut méme masquer un mur pas agréable a la vue,
si toutes les contraintes imposées par l'exposition, le
développement et les déplacements sont assurées...

Mais linstallation de la haie B-T ne peut étre réalisée
petit a petit, comme se construit le verger au « fond du
terrain », au hasard des visites en jardinerie et des trouvailles.
Elle nécessite, au préalable, de métrer le terrain disponible,
de dessiner, dans le plan de situation des différentes plates-
bandes et espaces a créer, le « volume » qu’elle occupera
a plein développement. Puis tous les plants doivent étre
plantés simultanément. Comme les structures de soutien
sont légéres et peu colteuses, cela ne représente pas un
gros investissement financier. Méme si le nombre des
plants apportés est élevé, comme il s’agit de scions qui
ont été greffés dans I'année, cette plantation n’est pas
onéreuse.

Il faut souligner que le développement des poiriers
et des pommiers ne nécessite pas le méme espace ; il
est donc préférable de ne planter sur le rang qu’une
seule espece. Mais le rang peut et va étre, logiquement,
constitué de différentes variétés, pour obtenir un
étalement des productions. Pour que la ligne dessinée
soit sans décrochement, ni en hauteur, ni en largeur, il
faut choisir des variétés d’égale vigueur ou, si le choix
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impose d’autres variétés, les placer en ordre de volume
croissant.

Pour parvenir a réaliser cette plantation, I'aide des
Croqueurs de pommes est largement sollicitée ! D’a bord,
ils ont a conseiller sur le choix des variétés qui répondent
au mieux aux objectifs recherchés. Puis ils vont greffer
avec attention : car il faut choisir « le porte-greffe », qui
correspondalavariété retenue et a l'objectif attendu,  une
distance proche du collet qui favorise I'affranchissement
rapide ultérieur, sans provoquer I'asphyxie des racines du
porte-greffe...

Le choix des variétés fruitieres qui répondent aux
critéres retenus :

Les bourses aux greffons, que nous renouvelons chaque
année, nous permettent de proposer un large éventail de
variétés, nationales et locales. Les exigences qu’expriment
les arboriculteurs amateurs pour la recherche des variétés
sont permanentes : abondance et échelonnement des
productions, parfois pollinisation.

Pour pouvoir répondre rapidement a la demande,
nous nous référons a un document préalablement
établi : le tableau des caractéristiques des variétés,
constitué en synthétisant notre expérience et les
observations retrouvées dans différents documents de
pomologie : vigueur de l'arbre, dates de floraison et de
production, qualités organoleptiques du fruit, utilisation
et conservation, sensibilité aux maladies et variétés
pollinisatrices... Avec quelques délais de réflexion et
d’échange avec I'intéressé, nous pouvons aider a orienter
les choix. Une donnée reste cependant toujours aléatoire,
la vigueur naturelle de la variété. Comment I’évaluation de
la vigueur intrinséque du fruitier a-t-elle été déterminée ?
Les données que nous collectons sont toujours corrigées
par la nature du porte-greffe utilisé. Il faut alors se référer
aux conseils donnés par les arboriculteurs émérites,
qui greffent en connaisseurs depuis des siecles, sur des
porte-greffe qui améliorent ou tempeérent cette vigueur.
Les résultats des réels affranchissements obtenus par la
méthode BOUCHE-THOMAS, ou par toute autre expérience,
doivent étre collectés pour donner une appréciation
objective de cette vigueur.

Texte et croquis Renée SAUVAGE
Jura Dole et Serre
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